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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag den 6. november 2025 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Lokale 0.21, Mødecenter Kanalstræde 2. 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Lotte Vennervald 

og Lizzie Munch, Ole Nielsen, Flemming Colbe 

Gæster: 

- Chefkonsulent Esben Frederiksen deltager i mødet; påklædning til høring om forebyggelsesindsatser jf. 

Ældreloven.  kl. 9.30-9.50 

- Jurist Kamilla Rostved deltager i mødet til dialog med rådet om Danmarkskortet, der viser hvor mange 

af de kommunale afgørelser som omgøres, når de er blevet påklaget i Ankestyrelsen kl. 10.00-10.30 

- Leder af Vandtårnsvej Annette Hansen hilser på Seniorrådet kl. 11.00-11.30 

- Teamleder af boligdrift Vicky Stolberg kommer til en dialog med Seniorrådet om udkast til vejledning for brug af lokaler i de aktive 

centre til beboernes private arrangementer kl. 12.00-12.15 

Afbud: 

Charlotte Larsen 

Bilag:  

Bilag: Økonomirapport (Frank Jensen udsender bilag) 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

   

1. Velkommen v/ Formanden 
 

 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 7. november 2025 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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2. Godkendelse af dagsorden 
 
 

Godkendt. 

3. Orientering fra formand, 
næstformand og kasserer 
 
 

Orienteringer fra formand: 
- Orientering om julefrokost for Seniorrådet 
- Har deltaget i Tv-Vest for at skabe opmærksomhed omkring 

Seniorrådsvalget 
- 7/10 Sundhedskonference i Vejle 
- Dialogmøde med brugerrådende den 28/10 
- Evalueringsmøde med medarrangørerne for arrangementet om 

ældreloven på Elværket. Næste stor-arrangement planlægges med 
fokus på sundhedsreformen. 

- Møde i Kreds 7 og invitation til møde om, hvordan seniorråd/ældreråd 
kan arbejde med repræsentation ift. det nye sundhedsråd ”det er 
borgerne der har erfaringen, og derfor er det vigtigt, at de lytter på 
Seniorråd/Ældreråd og patientforeninger”. 

- Der afholdes 75-års fødselsdag den 27. november kl. 12.30 – 16.00.  
Lis deltager på vegne af Seniorrådet. 

 
Orienteringer fra næstformand: 

- Konference om Sundhedsreformen i Vejle den 7/10. Elsebeth 
orienterede Seniorrådet om konferencen. 

- Formøde med oplægsholder (sygehuspræsten) forud for mødet for 
personalet på plejecentrene den 3. december kl. 13.30 i kantinen på 
Kanalstræde 2. 

- Evalueringsmøde med medarrangører for arrangementet på Elværket 
om ældreloven. ”Godt arrangement med fin tilslutning og fokus på 
implementering af ældreloven, lidt ærgerlig over at teknikken gik i 
stykker under mødet. ” 

 
Orienteringer fra kasserer: 
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- Gennemgang af økonomirapport (bilag: Økonomirapport fra 
administrationen) 

- Orientering og dialog om diætsedler 

4. 
(kl. 9.30-9.50) 
 
Chefkonsulent 
Esben 
Frederiksen 
deltager under 
punktet 
 

Forberedelse til høring om 
forebyggelsesindsatser jf. 
Ældreloven.  kl. 9.30-9.50 
 

Præsentation og dialog som forberedelse til høring blev gennemført. 
 
Kommunen er ikke længere forpligtet til faste aldersbestemte hjemmebesøg. 
I stedet fokus på opsøgende og målrettet forebyggelse og primært ift. 
borgere, der ikke allerede er i kontakt med kommunen. 
 
Seniorrådet fik forelagt forslag til ny model for tidlig opsporing, kontakt til 
borgerne og planlægning af indsatser ud fra en vurdering af, hvem der har 
størst risiko for tab af funktionsevne og livsmestring. Seniorrådet får 
modellen i høring og kan afgive høringssvar senest den 23/11-2025.  
 
Under punktet var der bl.a. dialog om: 
Behovet for fortsat synliggørelse af de aktive centre 
Der blev talt om behovet for fortsat synliggørelse af de aktive centre. 
Seniorrådet spurgte til, hvordan synligheden kan sikres med den nye model, 
da de tidligere 75-års fødselsdage blev afholdt i de aktive centre. 
 
Spørgeskema til borgerne i ny model 
Seniorrådet spurgte til, hvordan kommunen ”finder” de borgere, som er 
ensomme derhjemme.  
 
Budgetaftale 2026 
Seniorrådet spurgte til implementeringen af de 0,8 mio. kr., der fra 2026 og 
frem er afsat til tidlig forebyggende indsats for ældre borgere i kommunen. 
Rådet bad desuden administrationen om at få tilsendt budgetaftalen. 
 
Sundhedsgruppen og Lis holder et møde om høringssvaret. 
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5. Kort drøftelse af 
opmærksomhedspunkter fra 
dialogmødet med de aktive centre 
den 28. oktober 

Seniorrådet oplevede mødet som meget overordnet. 
Seniorrådet drøftede bl.a., at bestillingsfristen på fem dage til caféerne gerne 
må nedbringes, og at der gerne må ses på åbningstiden i caféerne. Desuden 
blev det drøftet, at der gerne må være mere samarbejde brugerrådene 
imellem. Seniorrådet drøftede derudover, at der ikke blev talt om 
vedligeholdelse af træningsmaskiner i de aktive centre på mødet. 
 

6.  
(kl. 10.00-10.30) 
Jurist Kamilla 
Rostved deltager 
under punktet 

Dialog med rådet om 
Danmarkskortet, der viser hvor 
mange af de kommunale afgørelser 
som omgøres, når de er blevet 
påklaget i Ankestyrelsen  
 
 
 

Orientering og drøftelser under punktet: 
Seniorrådet blev orienteret om processen fra ansøgning til klager til 
Ankestyrelsen samt omfanget af sager på ældre- og sundhedsområdet, som 
er få.  
Seniorrådet anførte, at høringsmaterialet vedr. Danmarkskortet er svært at 
læse, da det ikke er tydeligt, hvad der vedrører unge, voksne og ældre. Det 
gør det vanskeligt for Seniorrådet at vurdere, hvem de skal forholde sig til.  
 
Desuden blev en henvendelse fra Ældre Sagen drøftet under punktet.  
 

7. Seniorrådsvalget i 2025 – nyt fra 
Valgruppen v/Lis 
 

Lis orienterede om status på planlægningen af Seniorrådsvalget.  
 
Johnny orienterede om valgstedet ”Maskinværkstedet”, som er nyt i år.  
 

8. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper  
 

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth (Seniorrådsvalget i 2025 har sit 
eget punkt på dagsordenen) 
Orienteringen fandt sted under punkt 7. 
 
Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole.  
Seniorrådet ønsker at få budgetaftalen tilsendt. 
 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming, Lotte. 
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Elsebeth orienterede om høringen vedr. kvalitetsstandarder, og at 
administrationen har taget det meste af Seniorrådets høringssvar til 
efterretning. 
 
Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole 
Aage orienterede og dialog i rådet om udbygningsplanerne i Holbæk 
Kommune.  
 
Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie.  
Det sidste møde i Folkeoplysningsudvalget blev aflyst. Der har været valg til 
Folkeoplysningsudvalget.  
 
Trafikgruppen – Lizzie, Ole, Lotte.  
Intet nyt. 
Seniorrådet drøftede, at trafikområdet vil være vigtigt at følge for det nye 
Seniorråd. 
 
Madpaneler og Menypanel (fælleskøkkenet på Stenhusbakken) – Lis, Lizzie, 
Jørgen, Aage.  
Møde med Det Danske Madhus er udsat til 2026 med nyt Seniorråd. 
Fælleskøkkenet er under renovering. 
 
 

9. 
(kl. 11.00-11.30) 

Leder af Vandtårnsvej Annette 
Hansen hilser på Seniorrådet  
 

Præsentationsrunde blev gennemført. 
 
Annette fortalte Seniorrådet om hendes baggrund for stillingen. Annette har 
bl.a. været leder for hjemmeplejen i en anden kommune samt leder af et 
plejehjem i Lejre Kommune. 
 
Annette har i sin tid i Holbæk Kommune arbejdet med rekruttering til det nye 
plejehjem. Annette er optaget af tværfagligt samarbejde mellem de 
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forskellige faggrupper på plejehjemmet, frivillige og samarbejde med lokale 
erhvervsdrivende.  
 
Seniorrådet anbefaler, at naboerne inviteres til at se det nye plejehjem, når 
det er muligt. Annette orienterede om, at de nye medarbejdere er inviteret til 
at se det nye plejehjem den 16. december kl. 13.30-15.00. Annette inviterede 
Seniorrådet til at deltage denne dag. Annette bad om at få besked om, hvor 
mange fra Seniorrådet, der ønsker at deltage. 
 
Annette orienterede om status på visitationen af borgere til det nye 
plejehjem, og at de rigtig gerne vil arbejde med værdighed på Vandtårnsvej.  
 
En del personale ansættes før borgerne flytter ind, hvor der bl.a. skal 
planlægges indflytning, sagsgange mv.  
 
Seniorrådet spurgte til husleje, pårørende og frivillige, som de anbefaler er 
med fra start. Desuden demens og palliation.  
 
Seniorrådet inviterede Annette og Pernille til at deltage i temaeftermiddagen 
om, ”hvordan tackler vi den svære samtale” for personalet på plejecentrene 
den 3/12 kl. 13.30.  

10. Forberedelse af dialogmøde med 
udvalget den 10. november. 
 
 

Seniorrådet besluttede, hvilke medlemmer der skal indlede punkterne på 
mødet: 

1. Drøftelse af erfaringer fra borgermødet om den nye ældrelov, som 
blev afholdt den 17. september 2025 – hvad har henholdsvis Udvalget 
for Ældre og Sundhed og Seniorrådet fået ud af at deltage? (Elsebeth) 

2. status på udvalgets arbejde i perioden (Udvalget) 
3. Evaluering af samarbejdet mellem Udvalget for Ældre og Sundhed og 

Seniorrådet med henblik på at give anbefalinger til det kommende 
udvalg og Seniorråd. (Lis) 

4. Drøftelse af Holbæk Kommunes beredskabsplan på ældre- og 
sundhedsområdet.  
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5. Drøftelse af behovet for flere plejehjemspladser. (Johnny) 
6. Drøftelse af implementering af sundhedsreformen, herunder både 

udvalgets og Seniorrådets perspektiver.  
7. Evt. 

11. Punkter til dialogmøde med 
borgmester og udvalgsformand den 
2/12 

Seniorrådet ønsker følgende punkter på dagsordenen: 
 

1. Status på Kommunalvalget – hvad kommer valget til at betyde? 
2. Evaluering af samarbejdet mellem borgmester og Seniorråd 
3. Evaluering af seniorrådsvalget 2025 

 

12. 
(kl. 12.00-12.15) 
 

Teamleder af boligdrift Vicky 
Stolberg kommer til en dialog med 
Seniorrådet om udkast til vejledning 
for brug af lokaler i de aktive centre 
til beboernes private arrangementer 

Seniorrådet gav Vicky feedback på vejledningen/retningslinjerne og takkede 
for et hurtigt udkast. 
 

13. Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  
 
”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

Lotte:  
På Mårsøcentret er der foredrag om livsglæde den 7/11 
 
Flemming:  
Økonomien er god i de tre aktive centre, mange aktiviteter men utryghed 
omkring, hvad der skal ske med motionsrummene i de aktive centre. 
 
Ole:  
Orø og Tuse god økonomi men utryghed om, hvad der skal ske med 
motionsrummet. Aktiviteter kører hver uge bl.a. tøjsalg på Orø og 
fællesspisning den 21/11.  
 
Lis: 
Afdelingsbestyrelsen på Bakken har haft årsmøde med boligkontoret.  
Stenhusbakken brugerråd har en god økonomi. Der er problemer med tyveri 
og hærværk, nøgler skal omstilles. Fællesspisning med god deltagelse, 
julefrokost i december og foredrag. 
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Lizzie:  
Spisning på Kastaniely plejecenter. 

 
Jørgen: 
Brugerrådsmøde på Rosenvænget med drøftelse af støj-problematik vedr. 
ukrainere, der bor i en del af lejlighederne. 
Spis sammen på Rosenvænget. Brugerrådsmøde på Elmelunden. Dialogmøde 
i Tølløse og evaluering af arrangementet om ældreloven på Elværket. 
 
Elsebeth:  
Temadag for pårørende på Samsøvej om; fremtidsfuldmagt, værge, status på 
drift, orientering ved demenskoordinator, kulturrygsæk med ansættelse af 
musikterapeut (der er i huset en dag om ugen) og vejledning om borgersyn. 
 
Johnny:  
Johnny orienterede under punkt 3. 
 
Aage: 
Tøjsalg, arrangementet ”bus og buffet” denne gang med besøg på Blåkilde 
Vandmølle og efterfølgende spisning på kro. Skiftedagsbrunch. Banko denne 
gang med bedre fremmøde samt et ”før” Mortensaften arrangement. 
 

14. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra Seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 

- Nyhed om valg. Nyheden fortsætter fra sidst. 
- Udkast til pjece om retningslinjer for brug af lokaler i de aktive centre 

blev drøftet med Seniorrådet 
- Seniorrådet har hilst på den nye leder på Vandtårnsvej 
- Seniorrådet holder dialogmøde med Udvalget for Ældre og Sundhed 

den 10. november og med borgmesteren den 2. december. 

15. Punkter til kommende møder - December: Evaluering af Seniorrådets arbejde med anbefalinger til nyt 
Seniorråd. 
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- Afslutningsarrangement for Seniorrådet bliver i forlængelse af 
seniorrådsmødet den 4. december, fra kl. 13. 

16. Evt. 
 

Intet. 

 


